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0 D                                et är två ord som jag skulle vilja återerövra 
till vår tid. 

Det första ordet är FÖRNÖJSAMHET. Nöjda 
människor är lätta att umgås med. Omedvetet 
skapar de trivsel omkring sig som smittar. 
Förnöjsamhet är en gåva inom oss som vi alla 
– utifrån våra personliga förutsättningar kan öva 
oss i och bli bättre på.
Förnöjsamhet ska inte förväxlas med passivitet 
eller det kvittar mentaliteten, utan tvärtom så 
finns där en positiv kraft och tro på förändring. 
Ett möjlighetstänkande som även inrymmer att vi 
tillsammans kan förändra!

Med ordet tillsammans kommer jag in på ord 
nummer två som också är en bristvara i vår tid 
som är så full av ego och tänk på dej själv.

Ordet är SOLIDARITET. Det är ett medvetet val 
som inte främst utgår från att i alla lägen gynna 

mina egna intressen. Det innebär att helt enkelt 
öva sig att se medmänniskans och gruppens 
behov. Jag skulle gärna kunna skrota uttrycket 
”jag gör det jag känner för” som sällan handlar 
om medkänsla och genuin solidaritet utan mer 
om flyktiga och snabba föränderliga känslor. Att 
vara solidarisk är i hög grad ett vardagsval som vi 
ställs inför dagligen.

Mahatma Gandi sa en gång: ”Det kristna 
budskapet som lockar med ord att Gud 
har något trevligt på lut för dej och utlovar 
självförverkligande, glömmer bekvämt nog Jesu 
ord att man finner sitt jag genom att förlora det”.

Att finna tillfredsställelse och lycka är att följa 
Dalai Lamas kloka råd: ”Om du vill att andra ska 
vara lyckliga – visa då medkänsla,
Om du själv vill vara lycklig visa då medkänsla”.

Sören Carlsvärd

Funderingar över 

förnöjsamhet och 

solidaritet



VI MÖTS!

BETELKYRKANS
FÖRSAMLINGSBLAD
LIV I CENTRUM
ÅRGÅNG 73
NUMMER 4 , SID 2-3

Köpmangatan 19, 702 10 Örebro

Våra hemsidor:	 www.betelkyrkan.se
www.musikskola.betelkyrkan.se

Församlingsexpeditionen är öppen
måndag-torsdag, kl 09.00 - 12.00
Exp.sekreterare: Kerstin Blomstrand, Gun Carlsvärd, 
Ing-Marie Forslin, Sven-Eric Hedengren, Börje Hell-
mark, Birgitta Wallin-Cardoso, Ulla William-Olsson 
och Kerstin Wilsby.

Allmän e-post:
Expeditionen:	 exp@betelkyrkan.se
Musikexp:	 musikskola@betelkyrkan.se

Bank- och PlusGironummer:
• Församlingens plusgiro:	 39 93 96-1
• Församlingens bankgiro:	 615-4769
• Betelfondens plusgiro:	 39 93 96-1
• BKU:s bankgiro:	 5852-0214

Betelkyrkans växel:	 019-611 66 00
Telefax: 	 019-10 30 26

Bostads- och mobiltelefoner:
Pastor Sören Carlsvärd:	 019-24 66 35
• mobiltelefon:	 070-609 91 29
• e-post:	 soren@betelkyrkan.se
Församlingsmusiker Gunnel och Fred Sjöberg:	

019-32 01 53
• mobil Gunnel:	 070-659 86 84
• mobil Fred:	 070-566 46 77
• e-post:	 gunnel@betelkyrkan.se
• e-post:	 fred@betelkyrkan.se
Musikskolechef Mats-Olof Liljegren:	 019-23 71 

36
• mobil:	 070-360 19 19
• e-post:	 mats-olof@betelkyrkan.se
Vaktmästare Toni Komo:	 019-505 04 57
• mobiltelefon:	 073-652 87 24
• e-post:	 vaktmastare@betelkyrkan.se
Ansvarig utgivare:	 Sven-Erik Sahlén

V 35 – OAS 6
Ungdomsarbetet och 
Musikskolan startar för 
höstterminen.

Söndag 5 september

Tema: Enheten i Kristus
• 10.30 Bön
• 11.00 Nattvards- och 
samlingsgudstjänst, Sören 
Carlsvärd, Betelkören, 
Söndagsskola. Välkomnande 
av nya medarbetare; Gunnel 
och Fred Sjöberg, Mats-Olof 
Liljegren. Kyrkkaffe med ny i 
stan bord.

V 36 – OAS 7

Tisdag 7 september

• 19.00 Samtalskväll inför valet 
med lokalpolitiker. Utfrågare: 
Stigbjörn Bergensten. 
Medverkande: Murard Artin 
(v), Lena Baastad (s), Lennart 
Bondeson (kd), Gabriella 
Blomgren (mp), Kent Persson 
(m), Rasmus Persson (c), 
Staffan Werme (fp).

Lördag 11 – Söndag 
12 september 

GEMENSKAPSHELG PÅ 
KILSBERGSGÅRDEN. 
Tema: Gemenskap.

Lördag 11 september

• 09.30 Anmälan & fika
• 10.30 Samling i kyrkan
• 11.00 Samtal om ett nytt 
kyrkosamfund

• 12.30 Lunch
• 14.00 Vi formar 
eftermiddagen tillsammans. 
Mats-Olof Liljegren
• 17.30 Kvällsmat med pajbuffé
• 19.00 Lägerbål
• 20.30 Kvällsandakt med 
Nattvard, därefter kvällsfika

Söndag 12 september

Tema: Ett är nödvändigt
• 11.00 Familjegudstjänst barn, 
ungdomar och vuxna, sång 
och musik, Gunnel och Fred 
Sjöberg. Efter gudstjänsten 
lunch & kaffe.

V 37 – OAS 8

Tisdag 14 september

• 18.30 Konsert med Unga 
solister. Solister och ensemble 
från Musikskolan

Onsdag 15 september

• 19.00 Samtalskväll inför 
valet. Tema: Förändra världen. 
Utfrågare: Bo Forsberg från 
Diakonia och Stigbjörn 
Bergensten. Medverkande 
rikspolitiker: Matilda Ernkrantz 
(s), Mussie Ephrem (v), Johan 
Pehrson (fp), Sten Tolgfors (m).

Torsdag 16 september

• 14.00 Dagledigsamling på 
Kilsbergsgården. Allt mellan 
himmel och jord. Moni 
Höglund talar och sjunger. 
• 18.30 Ny Alphakurs startar i 
Betelkyrkan

Söndag 19 september

Tema: Döden och livet
• 10.30 Bön
• 11.00 Gudstjänst Sören 
Carlsvärd, sång Emma 
Liljegren. Söndagsskola. 
Utgångskollekt till 
Sjukhuskyrkan. Kyrkkaffe, ny i 
stan bord.

V 38 – OAS 9

Måndag 20 september

• 19.00 Öppen samtalskväll 
kring remissen om ett nytt 
kyrkosamfund.

Tisdag 21 september

• 14.00 Betelträffen. Mina 
minnen med Alice Tegnérs 
visor. Liskulla med barnbarn 
sjunger och berättar. Servering

Lördag 25 september

• 19.00 Konsert på Conventum, 
för Världens barn. Triple & 
Touch, Starlife, Ingemar Olsson 
och Världens barnkör.

Söndag 26 september

Tema: Rik inför Gud
• 10.30 Bön
• 11.00 Gudstjänst Elaine 
Erlandson Lindblom, sång 
Jenny Nilsson
Söndagsskola. Utgångskollekt 
till equmenia. Kyrkkaffe.
• 16.00 Sinnesrogudstjänst i 
Nikolaikyrkan
• 18.00 Bön för Örebro 

Tisdagen den 
7 september kl 
19.00 inbjuder vi 
till en debattkväll i 
Centrumgården med 
lokala politiker från 
Örebro.  Vi frågar om 
hur de tänker arbeta för 
Örebro och invånarnas 
bästa och hur vi kan 
utveckla vår stad. De 
som kommer är Murad 
Artin (v), Lena Baastad 
(s), Gabriella Blomgren 
(mp), Lennart Bondeson 
(kd), Kent Persson (m), 
Rasmus Persson (c) och 
Staffan Werme (fp). 
Utfrågare blir Stigbjörn 
Bergensten.

Ny Alpha kurs 
Torsdagen den 16 
september kl 18.30 
startar en ny Alphakurs 
i Centrumgården. 
Alphakursen är en 
introduktion i kristen 
tro. Vi tar upp olika 
frågor som: Vad är 
meningen med livet? 
Vad händer när vi 
dör? Vem är Jesus 
och betyder han något 
för oss som lever 
idag? Anmälan till 
församlings- 
expeditionen.



V 39 – OAS 10

Söndag 3 oktober

Tema: Änglarna
• 10.30 Bön
• 11.00 Gudstjänst Christer 
Hambre, sång. Söndagsskola, 
utgångskollekt till distriktet, 
BSD. Kyrkkaffe

V 40 – OAS 11

Tisdag 5 oktober

• 14.00 Alphakurs startar på 
Medborgarskolan

Torsdag 7 oktober

• 18.30 Alphakurs startar på 
Medborgarskolan

Lördag 9 oktober

• 18.00 Konsert med One Way 
Brothers. Entré 120 kr. Pausfika i 
Centrumgården

Söndag 10 oktober

Tema: Lovsång
• 10.30 Bön
• 11.00 Nattvardsgudstjänst 
med församlingsmöte. Sören 
Carlsvärd, sång Gott & Blandat. 
Söndagsskola. Kyrkkaffe

V 41 – OAS 12

Fredag 15 oktober

• 12.30 Lunchkonsert med 
Musikskolans lärare och elever. 
Wirénsalen på Konserthuset

Lördag 16 oktober

• 09.30 – 15.00 Relationsdag 
med Moni och Willy Höglund

Söndag 17 oktober

Tema: Att leva tillsammans
• 16.00 OBS tiden! 
Familjegudstjänst. Söndags-
skolan, scouter. Tonträffen, 
Instrumentalister. Kyrkkaffe.

V 42 – OAS 13

Tisdag 19 oktober

• 14.00 Betelträffen med 
servering.

Lördag 23 oktober

• 16.00 Jubileumskonsert. 
Musikskolan 30 år.

Söndag 24 oktober

Tema: Samhällsansvar
• 10.30 Bön
• 11.00 Gudstjänst Sören 
Carlsvärd, Betelkören, 
Söndagsskola. Kyrklunch där 
behållningen går till ”Ge till 
livet”.

V 43 – OAS 14

Söndag 31 oktober

Tema: Frälsningen
• 10.30 Bön
• 11.00 Gudstjänst Sören 
Carlsvärd, sång Marie och 
Christina Gyllander.
Söndagsskola. Kyrkkaffe.
• 16.00 Sinnesrogudstjänst i 
Nikolaikyrkan
• 18.00 Bön för Örebro 

V 44 – OAS 15

Lördag 6 november

Tema: Helgonen
• 10.30 Bön
• 11.00 Minnesgudstjänst 
med ljuständning, Sören 
Carlsvärd, sång

Söndag 7 november

Tema: Vårt evighetshopp
• 10.30 Bön
• 11.00 Nattvardsgudstjänst 
Sören Carlsvärd, sång
Söndagsskola. Kyrkkaffe. 

Den 13 september tar Mats-
Olof Liljegren över som 
musikskolechef till Betelkyrkans 
musikskola. För de som varit med 
i Betelkyrkan ett tag är han känd 
som ledare för den på 90-talet 
130 man starka ungdomskören Be 
One. Mats-Olof har arbetat många 
år inom gymnasieskolan som 
musiklärare och systemutvecklare. 
Han är entreprenör och driver eget 
företag inom webbutveckling, 
konsult och utbildning. Medlem 

Politikerutfrågning om global rättvisa 
onsdag den 15 september kl 19.00 i Centrumgården. 

I år är det riksdagsval. Många av de beslut som fattas i Sverige 
påverkar förutsättningarna för fattigdomsbekämpning i 
utvecklingsländerna. Därför är det viktigt att påverka de svenska 
politikerna att ta ställning och föra en politik som gynnar 
världens fattiga. Tillsammans med Diakonia och Bilda anordnar 
församlingen utfrågningar av rikspolitikerna

Världen behöver en ny agenda för mänskliga rättigheter – inga 
tomma löften utan konkreta åtgärder av regeringarna. Världens 
ledare måste satsa lika målmedvetet på mänskliga rättigheter 
som de gör för att rädda världsekonomin. Miljarder människor 
saknar säkerhet, rättvisa och ett värdigt liv. Denna kris handlar 
om brist på mat, arbete, rent vatten, mark och bostäder men 
också om att människor diskrimineras och förvägras sina 
rättigheter, om ökade klyftor, främlingsfientlighet och rasism, 
våld och förtryck runt om i världen. Men dessa frågor kommer 
ofta i skymundan i en svensk valrörelse. Välkommen till 
en samtalskväll där riksdagspartierna frågas ut om bistånd, 
mänskliga rättigheter och globala frågor. Medverkande är 
stadsrådet Sten Tolgfors (m), riksdagsman Johan Pehrson (fp) 
och Matilda Ernkrantz (s) och Mussie Ephrem (v). Utfrågare blir 
Bo Forsberg från Diakonia och Stigbjörn Bergensten.

Gunnel o Fred Sjöberg tillträder tjänsten som församlingsmusiker i Betelkyrkan den 30 aug.
De är båda välkända inom musiklivet i Örebro och har under många år jobbat som körledare och 
varit solister i många olika sammanhang. De har varit bosatta i Örebro sedan mitten på 70-talet. 
Båda är sång och körpedagoger och har studerat på Musikhögskolorna i Örebro och Stockholm. 
De har tre barn och två katter. Gunnel har jobbat på Örebro kulturskola i många år och undervisat 
i kör och sång. Fred är bl.a. ledare för Örebro kammarkör sedan 1983 och har arbetat som 
freelancemusiker/dirigent sedan 1995. Just nu jobbar de båda med det nystartade körcentret Swedish 
International Choral Centre (SWICCO) i länsmusikens regi. De har många sång och köruppdrag 
tillsammans både i Sverige och utomlands. Sedan 2 år tillbaka leder de Frankrikes Nationella 
Ungdomskör, där Gunnel är sångcoach och Fred dirigent. 
De känner ett stort engagemang och en ödmjukhet inför utmaningen och ser fram emot ett 
spännande och utvecklande samarbete med församlingens olika verksamheter. Gunnel o Fred har 
tillbringat mycket tid i Betelkyrkan när deras barn, Kristoffer, Emelie och Jonathan var små, då de 
gick och spelade, cello, fiol o piano i musikskolan. En härlig tid med mycket skjutsande, övande och 
fina konserter. 

i församlingen sedan 1989 och tidigare styrelseledamot i 
församlingsstyrelsen. För Mats-Olof är team-lagarbete viktigt 
och han vill se ett tätt samarbete mellan församlingens olika 
verksamheter och dess ledare. Mats-Olof är väl förtrogen 
med musikskolans verksamhet då han och hans hustru Anette 
deltagit på många lektioner och konserter med döttrarna Sara, 
Emma och Lovisa på fiol, piano och körverksamhet.
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FÖRSAMLINGSNYTT

Lite mera harmoni. Lite mera lugn.

MicroData Skandianvien AB
www.microdata.nu • 019-10 01 55
anders.nordkvist@microdata.nu

Genomtänkta lösningar för dokumenthantering  
och arkivering gör vardagen oändligt mycket enklare.

Hela världen från Klostergatan

tel 019-100 400
fax 019-100 408 • www.worldtravels.nu

KLÄDER & SKOR
ODENSBACKEN

Hälsokontroll 1.800 kr, anmälan kan göras på 
tel 019-17 09 20 eller fax 019-17 09 22 eller 

info@vasapraktiken.se

www.vasapraktiken.se

VASA
PRAKTIKEN

Provläs 3 månader
för endast 99:-

Gör din beställning på den  
portofria kupongen här brevid!

• Nyheter
• Analyser
• Reportage
• Undervisning

Ja tack, jag vill provläsa Hemmets
Vän i tre månader för endast 99:-

Namn: ........................................................

Bostad: .......................................................

Postadress: .................................................

Telefon:  .....................................................

SVARSPOST
Kundnummer 700041100
710 00 ÖREBRO

Texta tydligt!

Kan sändas
ofrankerad.
Mottagaren
betalar portot.

Att hjälpa människor i sorg
- Ett förtroendeuppdrag

Telefon dygnet runt 019-14 00 15

Beställ tid för synundersökning

Kungsgatan 5, Örebro

019-17 46 50 (glasögon), 
019-17 46 55 (kontaktlinser)

barnvÄlsignelse

Söndagen den 22 augusti välsignades Benjamin 
Werme, son till Anna Ågerfalk och Staffan Werme.
Söndagen den 29 augusti välsignades Oliver Carlsvärd, 
son till Malena Carlsvärd och Peter Eriksson.

ADRESSÄNDRING

Gun Byrén, Sunnanlid 14 C, 713 30 Nora.
Mai-Britt och Björn-Ingvar Olsson, Hälsogränd 55, 
702 28 Örebro.

VIGSEL

Lördagen den 8 maj sammanvigdes Katarina Rydén 
och Anders Hellgren i Mikaelskyrkan. Brudparet 
heter Hellgren.

BETELKÖREN

Betelkören har ändrat sin körövningsdag till 
måndagar kl 19.00

nya medlemmar

Irene Hillgren, Rudbecksgatan 14, 702 23 Örebro, 
tel 019-33 29 19, OAS 15.

Ö2010 Utmanad

Vid årets konferens i maj i Örebro besöktes vi 
av Baptisternas Världsallians generalsekreterare 
Neville Callam från Jamaika och USA.
I ett sammanhang talade Neville om det 
ekumeniska samtalet mellan Baptistsamfundet, 
Missionskyrkan och Metodistkyrkan. 
-Det nya som bildas är inte som det gamla. Det 
kommer att ha en fräschhet och en vitalitet  och 
bli ett nytt instrument för att dela budskapet om 
Jesus Kristus. Det gamla måste dö för att det nya 
ska få liv. I det nya är det viktigt att veta vilken 
vision, vilka värderingar och vilka prioriteringar 
som man väljer tillsammans. Neville passade på 
att ge en varning för att tro på att det nya skulle 
vara den slutliga kyrkan. Resan är inte över i 
och med den nya organisationen. Den fortsätter. 
Jag är generalsekreterare i den baptistiska 
Världsalliansen. Men den dag jag tror att 
Baptistkyrkan är den slutliga kyrkan behöver jag 
professionell hjälp och vård.

GEMENSKAPSHELG 

Boka redan nu helgen den 11 – 12 september då 
har vi årets gemenskapshelg på Kilsbergsgården. 
Vi återkommer med program och anmälan i 
augusti. Kommitté för gemenskapshelgen är Karin 
Johansson, Anna Rydén och Birgitta Wermé.

INBETALNINGSKORT

Med detta Liv i Centrum medföljer ett inbetal-
ningskort där du kan ge en gåva till Betelkyrkan. 


